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Certifica
Que D/Dª

Maria Aurora Gallego Gallero
44.597.401-X

Ha superado el curso con la calificación de APTO:

GESTACIÓN. MODIFICACIONES, DIAGNÓSTICO Y
CUIDADOS.

Organizado por la Cátedra FUDEN-UCLM para el desarrollo de la práctica avanzada en cuidados. Realizado del 12 al
19 de septiembre de 2022. Dirigido a Enf. Especialistas en Enfermería Obstétrico-Ginecológica siendo esta actividad
acreditada por la UCLM con 30 Horas y 1 crédito ECTS

12310/1380

Ciudad Real a 20 de septiembre de 2022
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GESTACIÓN. MODIFICACIONES,
DIAGNÓSTICO Y CUIDADOS.

1. CONCEPTO DE EMBARAZO

2. MODIFICACIONES ANATOMOFISIOLÓGICAS
2.1. Modificaciones endocrinas.
2.2. Modificaciones genitales y mamarias.
2.3. Modificaciones cardiovasculares y hematológicas.
2.4. Modificaciones gastrointestinales.
2.5. Modificaciones respiratorias.
2.6. Modificaciones renales y urinarias.
2.7. Modificaciones metabólicas.
2.8. Modificaciones en piel y ojos.
2.9. Modificaciones musculoesqueléticas.

3. CAMBIOS PSICOLÓGICOS

4. DIAGNÓSTICO DE EMBARAZO
4.1. Signos de presunción.
4.2. Signos de probabilidad.
4.3. Signos de certeza.
4.4. Pruebas de laboratorio.

5. AUTOCUIDADOS DE LA GESTANTE
5.1. Alimentación.
5.2. Eliminación.
5.3. Actividad /descanso.
5.4. Aseo y vestido.
5.5. Autocuidados ante las molestias más frecuentes. Indicaciones de la matrona.

6. BIBLIOGRAFÍA

Este Certificado / Diploma queda registrado en los archivos

de FUDEN con el nº de expediente 12310 y el nº de orden

1380

Programa
Contenido temático:
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