
D I A :

H O R A :

Clases de Preparación al Nacimiento
Segundo Trimestre

M A T R O N A :  A U R O R A  G A L L E G O

E N  L A  S A L A  M A T E R N A L
D E L  C E N T R O  D E  S A L U D

P U E D E S  V E N I R  A C O M P A Ñ A D A
6  S E S I O N E S

F E C H A  D E  C O M I E N Z O



D I A :

H O R A :

Clases Educación Maternal
Primer Trimestre

M A T R O N A :  A U R O R A  G A L L E G O

E N  L A  S A L A  M A T E R N A L
D E L  C E N T R O  D E  S A L U D

P U E D E S  V E N I R  A C O M P A Ñ A D A



D I A :

H O R A :

Taller de Masaje Infantil

M A T R O N A :  A U R O R A  G A L L E G O

E N  L A  S A L A  M A T E R N A L
D E L  C E N T R O  D E  S A L U D



D I A :

H O R A :

Taller de Menopausia
y Climaterio

M A T R O N A :  A U R O R A  G A L L E G O

E N  L A  S A L A  M A T E R N A L
D E L  C E N T R O  D E  S A L U D



D I A :

H O R A :

Taller de Lactancia Materna

M A T R O N A :  A U R O R A  G A L L E G O

E N  L A  S A L A  M A T E R N A L
D E L  C E N T R O  D E  S A L U D

P U E D E S  V E N I R  A C O M P A Ñ A D A



Visita Puerperal
C U A N D O  Y A  T E N G A S

A  T U  B E B E  A C U D E  E N  L O S
P R I M E R O S  D I A S  A  L A  V I S I T A

P U E R P E R A L  C O N  T U  M A T R O N A .

M A T R O N A :  A U R O R A  G A L L E G O

S O L I C I T A  T U  C I T A  E N  E L  M O S T R A D O R  D E  C I T A  P R E V I A  D E L
C E N T R O  D E  S A L U D  O  A  T R A V E S  D E  S A L U D  R E S P O N D E


